
 

ROTATOR CUFF 

RETURN TO 

SPORT 
Afstudeeronderzoek: terug op het oude niveau? 

Voor mijn afstudeeronderzoek ben ik op zoek naar bovenhandse 

sporters die een rotator cuff repair hebben gehad. Het onderzoek 

zal plaatsvinden middels een enquête ingevuld door de sporter.  De 

enquête bevat vragen over het sportniveau voor en na de operatie 

maar ook vragen over de gezondheid en leefstijl van de sporter.  

Ben of ken jij iemand die voldoet aan het bovenstaande neem dan 

contact op met Maaike Mentink. 

 

 

 

 

Gezocht! 

 

Bovenhandse 

sporters 

 

Na een rotator 

cuff repair 

 

In de leeftijd van 

20 – 55 jaar 

 

Operatie datum 

tussen december 

2011 en december 

2017 
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Hogeschool Rotterdam 

Maaike Mentink 

mentinkmaaike@hotmail.com 

 

 


