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Bindweefsel: structuur

ulair (reticulair) bindweefsel: col
richtingen, lage vezeldichtheid
Regulair bindweefsel: collageen vezels in preferentiéle
richtingen & hoge dichtheid

Huijing Int J Ther M:

Slide 3 Bindweefsel: structuur

1. Irregulair bindweefsel: colageen vezels in allerlei richtingen

(Loose connective tissue)

Geisoleerde.mechanische.eigensck
bestudeersaar o

TA

Huijing, Maas, et al. (2003). J. Morphology
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Irregulair bindweesel:
e.g. Pees omhulsels

10 pm I

Morfologie van pees & ligament

> longituinalgiesllageen vezels

Ombhulling collageen vezels;

longitudinale collageen vezels

Omhulling collageen veZels
Longituinale collageen vezels

Pees: longitudinaal aanzicht:
beide typen




Slide 7 Regulair bindweefsel
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Morfologie van pees en ligament
Parallele collagespvezels
Slide 9 Fibrocyte’Collagen synthese

en secretie
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Fibrocyte: Collage
en secretie

Hyaluron
in extracellulaire matrix:
gel met thixotroop gedrag

* Onder belasting vloeibaarder
 Snelheids-afhankelijkheid !

Bindweefsel: fibrocyten in
ag J-"-”‘-a.iﬁf}- matrix

vezels

.Ceili-e)”_ Mogelijk:
- m}‘érS fibrocyte

da‘yp ﬂ lesies
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of ligament

Slide 14 Passieve weerstand van de knie

eerkens et al J. Biomed. Eng.

Slide 15 Bindweefsel: sinusoidale rek en
verkorting

Rarca ol

eerkens Woittiez, Kiela, Huijing et al Pfliigers Arch. (1987)
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Dynamische passieve weerstand
van de knie

Sinoidale beweging
rondom verschillende knieh@eken

etal J.Biomed. Eng. 1987

Bindweefsel: sinusoidale rek en
loss of mechanical Vel’kOI'tlﬂg

Toename
n spierlengte
(rond £mao)

Maximaal vrijgeprepareerde
passieve spier

Heerkens Woittiez, Kiela, Huijing et al Pfliigers Arch. (1987)

Nog een celtype: myofibroblast

-
¥

Myofibreblast adherens junctions.

‘\ "[\/Iyofibroblast differéntiation is
>
Jo”

hallmarked by the expression of
a-smooth muscle actin(green) if
stress fibers ( blue), which'are
coupled at sites (red). 5=

Ly

Hinz: MBoC



Slide 19 Myofibroblast:

Hinz lab at: http://Itrr.matrixdynamics.ca

Slide 20 Myofibroblast: Kan zich verplaatsen

22Serie schakeling myofibroblasten??
e erm

isease and Related Hyperproliferative Disorders 2012
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“Nieuwe” gezichtspunten in

anatomie en fysiologie

» 3-D reconstructie van seriéle weefsel plakjes.

(myo-tendineuze effecten)
» Bestudering van krachttransmissie tussen Spieren
onderling en tussen spieren en hun omgeving
(myofasciale kracht transmissi€)
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Distal view elbow region: 3D Recongjigulaely

modified from
van der Wal

limb fascial apparatus: Very
van der Wal Complex

;»nxgggj“j =8 Thesis (1988)

muscle: nokcompletely
separateunits,

joint capsule and musecle > I.

separate entities but conEinUIty:

Regular dense connective tjSsue
interposed between bundle§
myofibers and bone

Gewrichtskapsel in relatie tot
spierbindweefsel

“Connective tissue spans the periosteal aspectsef the
bones and the fascicles of the muscles to form one Stability
system in which muscular tissue and connective tissue
function in series:®
(Strasmann, van der Wal, Halata, & Drukker).

Periost en regulair geordend bindweefsel vormen te samen
gewrichtskapsel met ligamenten
enis in serie aangelegd met de spieren




Slide 25 Gewrichtskapsel in relatie tot
spierbindweefsel

Standaard,repre

Eenvoudigste representatie gebaseerd op
van der Wal’s proefschrift
& eerdere menselijke kadaver dissectie
door Drukker & van Mameren
(1979, 1984)

Figs. adapted from Tt

Slide 26 Gewrichtskapsel in relatie tot
spierbindweefsel

subacromial bursitis
i
. Coronal obligue STIRIMR image (TR/TE):

! . Schouder gewrieht

Mubin I
or the

Slide 27 Integrative anatomical view: Limp_
new anatomy

Intramuscular Compartmental

, Connectiv@ssue‘s
connective b

connective
Trotter & Pu

tISSUES

endomy:

tunne Heidenhahn

epimysium

# Ad perimysium < Regulair bindwee
Irregulair bindweefsel
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Bourgery 1866 -1867 Traité complet de I'anatomie de I'homme.

Slide 29 Dissected anterior crural and
peroneal compartments

lateral

lateral
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Beeld van continuiteit
van zelfs antagonistische spiergroepen
(nog ongepubliceerd)




Slide 31

....In fact we have show
extramuscular myofascial
\ force transmission between all
muscle groups ofsthe healthy rat
lower leg:
So if we change length
(or position) in one muscle (group)y
force exerted at a particular tendon
of other muscles Overview of
data Huijing

are changed also. 3. Biomech
2009
Meijer
etal.,
o). Electrmyol|
Kinesiol
2007
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Conclusies:

» Nieuwe visie moet uitgebouwd worden en gecombineerd

met oudéne kennis.
»Daarvoor moet men bereid zijn oude standaardente verlaten,
..... dat is moeilijker dan je zou denken ....

> Het is zeer waarschijnlijk dat dit zal leiden tot gewijzigde

inzichten t.a.v. vele functionele problemen
(ook bindweefselproblemen e.g. van de schouder)

Slide 33 Met andere woorden:

Er is heel veel werk te Q‘
doen in anatomie, b

fysiologie,
biomechanica,

in relatie tot vorm and y '
functie in gezondheid
en ziekte.




