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Deelnemersraad-bijeenkomst SNN 2023

Agenda

Datum: Woensdag 05-04-2023
Tijd: Ontvangst vanaf 14:30 uur, bijeenkomst 15:00 — 20:00 uur
Locatie: Bar Beton, Stationsplein 115 — 117 Platform 4/5, 3818 LE Amersfoort

Nr. Tijd Onderwerp

14:30 - 15:00 Ontvangst

1 15:00 - 15:15 Opening, welkom, notulen 16-11-2022, toelichting agenda
2 15:15- 15.35 Introductie en evaluatie organogram
3 15:35-15:55 Verslag en update van commissie Vakinhoud (met vacature)
4 15:55 - 16:15 Verslag en update van commissie Communicatie
5 16:15 - 16:35 Verslag en update van commissie Zorginnovatie (met vacature)
6 16:35- 16:55 Nieuws van de RvVA
7 16:55-17:20 ECS-schouder project met SNT (Twente)
17:20 - 18:00 ONDERBREKING MET LUNCH MET BROODJES EN HAPJES
8 18:00- 19:50 ‘Rondje langs de velden’

Welke onderwerpen zijn opties voor de volgende deelnemersraad? Hoe
functioneert het SNN op dit moment, kijkend naar het missie en visie document?
Hoe ziet/moet de toekomst er uit zien voor SNN?

9 19:50- 20:00 Rondvraag en afsluiting.
Voorstel datum SNN-deelnemersraad: 15 november 2023 (online)
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Opening en welkom
Welkom aan alle aanwezige vertegenwoordigers van de regionale netwerken en de
commissies. De agenda wordt kort toegelicht, geen aanvullingen vanuit de aanwezigen.

Notulen 16-11-2022; Goedgekeurd

Congres

Vraag vanuit Karin Hekman aan regionale netwerken om te helpen met invulling van het
komende congres. Het congres voor december 2023 krijgt drie parallelle programma’s:
klinisch, wetenschappelijk en beleid. De praktische toepassing wordt een voorwaarde voor
de sprekers bij deelname.

We zijn met Excel in overleg over de communicatie en de lijst van aanwezigheid op het
congres voor de leden van regionale netwerken.

Schouder boek

Het SNN/SNV Schouderboek is een initiatief dat gestart is vanuit Prof Dr van den Bekerom:
het gaat om een basisboek waar leden van SNN/SNV aan meeschrijven. Het is de bedoeling
dat het boek bij het congres wordt uitgegeven. Hiervoor is wordt de congresprijs verhoogd
met 18.75 euro samen met de verhoging van 15 euro i.v.m. kosten. ledereen lijkt akkoord
met deze verhoging.

De indeling van hoofdstukken en verdeling van auteurs is reeds gemaakt.

Christiane Schmidt Uhlig biedt aan haar echtgenoot, als medisch schrijver, mee te laten
lezen.

Professionalisering SNN = wordt straks verder toegelicht bij het financiéle overzicht.

Vacatures:

- voorzitter/secretaris = afhankelijk van de aanmeldingen
- commissie vakinhoud

- commissie zorginnovatie

Introductie en evaluatie organogram
Een commissie wetenschap wordt opgestart, hier worden mensen voor gezocht.

Participatie netwerken:
Op dit moment zijn 8 van de 23 regionale netwerken actief binnen SNN. Het doel in de
toekomst, uit het missie-visie document, is dat alle 23 netwerken actief zijn.

Hoe staan de regionale netwerken hierin?

Regionale netwerken zien de waarde in van het samen draaiende houden van SNN, maar
hebben zelf ook al moeite met het enthousiasmeren van leden. Vanmorgen is er besproken
dat het een optie is om commissies in te vullen met een aantal vaste plekken en roulerende
plekken. De roulerende plekken worden dan ingevuld door de regionale netwerken.
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Filmpje zal worden gemaakt door Karin Hekman over de vacatures:

- wat is de tijdsinvestering

- wat heeft een bestuursfunctie gebracht

- hoe ziet het overleggen en vergaderen eruit

Filmpje wordt doorgestuurd in een nieuwsbrief naar alle regionale netwerken.

Verslag en update van commissie vakinhoud
Er is een vacature voor deze commissie.

Er wordt een voorstel gedaan om een kennisplatform te vormen:

Uit de enquéte is gebleken dat leden behoefte hebben aan scholing op gebied van kennis en
kunde op alle vlakken zoals in de presentatie genoemd staat. Een kennisplatform, zoals
bijvoorbeeld netflix, biedt leden van schoudernetwerken informatie en scholing. De
commissie vakinhoud is opzoek naar kennis en producten die op het kennisplatform zouden
kunnen komen. Er is een focusgroep opgesteld die meedenkt over de kwaliteitseisen die
gehanteerd moeten gaan worden bij de controle vanuit de commissie vakinhoud.

Is er zicht op de toelatingscriteria van de regionale netwerken?

De regionale netwerken bepalen zelf wat de eisen zijn voor toetreding en het aanhouden
van lidmaatschap. Er zijn wel generieke criteria waar een regionaal netwerk aan moet
voldoen voor toetreding tot schoudernetwerken Nederland mogelijk is.

Vragen vanuit de commissie vakinhoud:
- aanleveren van kennis en producten uit de regionale netwerken
- eisen over de criteria voor kwaliteitscontrole in de toekomst

Verslag en update van commissie communicatie
Wat doet de commissie communicatie:

- templates voor presentaties en logo’s op de website
- nieuwsbrieven

- locator

- social media

Is er behoefte vanuit de regionale netwerken voor extra hulp of producten?

Facebook en Instagram worden op dit moment nog niet gebruikt, omdat er nog geen
constante input is. Als het kennisplatform is uitgerold neemt de input ook toe.

Hoe kan schoudernetwerken Nederland de regionale netwerken faciliteren in het activeren
van de leden?

Bijvoorbeeld: elk jaar is een regionaal netwerk verantwoordelijk voor het organiseren van
een bijeenkomst of vergadering voor schoudernetwerken Nederland.

Locator: doel was in 2023 80% op de locator te hebben
Huidige status: 56%

Schoudernetwerk Midden Nederland gaat ook deelnemen aan de locator, het percentage
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gaat daardoor iets omhoog.

Protocollen, richtlijnen en informatie voor patiénten is op dit moment verouderde
informatie op de website van schoudernetwerken Nederland.

Verslag en update van commissie zorginnovatie

Het levende bestand voor de 1,5° lijn zorg is in de afrondende fase. Het document moet
straks weergeven welke projecten er op dit moment in Nederland gaande zijn op dit gebied.
Zodra het schrijven klaar is wordt het in een schoudernetwerken Nederland format gezet. Na
het format wordt nog een ronde feedback gevraagd voordat het gepresenteerd wordt.

Nieuws van de RvA
De raad van advies is bezig geweest met het evalueren van de doelen uit het missie-visie
document.

leder jaar een overzicht van het regionale netwerk met de doelen en plannen en het
komende jaar. Wanneer de ledenlijst ge-update wordt kan er gelijk een plan doorgestuurd
worden.

Financién gepresenteerd door Finn: zie presentatie als bijlage.

Voorstel om de contributie te verhogen. Eerste voorstel van €10 naar €20. Opmerking vanuit
de vertegenwoordigers = is het niet verstandiger om een duidelijker beeld te schetsen over
de contributie en waar het voor gebruikt wordt. In november presenteert het bestuur
uitgebreider wat de plannen zijn voor de toekomst en welke contributie daar bij past.

Eenmalig Consult Specialist schouder (ECS schouder)

Het ECS project is gestart vanuit de THOON (Twentse Huisartsen Organisatie Oost
Nederland). Het project is voor huisartsen die twijfelen of een schouderklacht thuishoort in
de eerste of de tweede lijn. Er zijn vijf poli’s ingericht waar twee leden van SNT een advies
geven.

Een advies wordt gegeven op basis van een klinisch onderzoek, echografisch onderzoek en
een gesprek met de zorgvrager. Het advies wordt in een rapport verwerkt en teruggestuurd
naar de huisarts. De huisarts bepaald daarna om meegegaan wordt in het advies.

Wat is de valkuil van dit project?

Er is te weinig verwijzing vanuit de huisartsen. Er is wel tevredenheid over de mensen die
een consult hebben gehad. THOON gaat extra informatie geven aan de huisartsen over het
project om het aantal verwijzingen omhoog te krijgen.

Onderbreking met lunch -> broodjes en hapjes

‘Rondje langs de velden’

SNMN
Jacqueline Stoel heeft de beschikking over een zwembad en is bezig om verder te
specialiseren in dit onderwerp. Er is op dit moment nog niet veel te vinden over de
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effecten van therapie in het water bij schouderklachten (bijvoorbeeld bij frozen
shoulder, postoperatief, etc.).

SNMN wil een jubileumcongres organiseren in het najaar. Datum wordt waarschijnlijk
3 of 10 november.

SNT

Bij schoudernetwerk Twente is er sinds het huidige jaar een nieuw huishoudelijk
reglement. De verantwoordelijkheid is meer bij de leden gelegd en er zitten meer
eisen aan lidmaatschap. Het reglement is te vinden op de website
(www.schoudernetwerktwente.nl).

SNGE
SNGE is met eenzelfde project bezig als SNNHN.

SNOZL
Het lustrumcongres wordt uitgesteld naar volgend jaar in verband met het SNN-
congres.

Intern wordt geprobeerd om op verschillende manier vakinhoudelijk ook te
prikkelen. Eind van de zomer komt er nog een in-company scholing van Ann Cools.

SNNHN

Samenwerking tussen fysiotherapeuten, huisartsen en ziekenhuis (beweegzorg
Noordwest). Schoudernetwerk is begonnen met zorgpaden maken en info-graphics
voor de huisartsen. Er is ook een schouderapp gemaakt met informatie en
basisoefeningen voor patiénten. De app staat op dit moment nog in de
kinderschoenen.

Vraag van de commissie vakinhoud is of deze informatie gedeeld kan worden.

Rijnland schoudernetwerk

Er is een project bezig om zorg uit de tweede lijn te houden. Het sluit een beetje aan
bij het ECS project uit schoudernetwerk Twente. Om kennis en kunde bij elkaar te
krijgen wordt er intervisie gedaan.

Vergoeding wordt op dit moment met code 1400 gedaan. Het doel is om een
duurzaam concept te ontwikkelen dat kan blijven draaien.

Rondvraag en afsluiting

Vraag vanuit Karin Hekman als toevoeging op de nieuwsbrief van zondag. Er is een
retrospectief onderzoek gaande over de relatie tussen kruipen en vroeg lopen, als vormen
van motorische ontwikkeling, en schouderinstabiliteit. We attenderen de regiobestuurders
deze vraag door te zetten naar hun achterban en te vragen of ieder lid een patiént de
vragenlijst zou willen invullen.
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Onderwerpen volgende vergadering
Criteria van de regionale netwerken worden geinventariseerd/wat zijn de toelatingseisen
van de regionale netwerken

Nieuwe vergadering: 15-11-2023 (online 18:45 — 21:00)

Presentielijst:

- Wiekje Bruin SNGV

- Pieter Vaesen SNGV

- Johan Leidekker SNMN

- Jacqueline Stoel SNMN

- Marcel Idskamp SNDS

- Kees Cornelissen SNRD

- Sven Bonardt SNRD

- Eva Platzgummer SNGE

- Christiane Schmidt Uhlig SNOZL
- Jeffrey Borst SNNHN

- Linda Schenk SNNHN

- Herman ten Berge SNZ

- Rudie Gosen SNGZ

- Anita Schipper — van Buuren SNZaanstreek

Commissies:
- Gemma van der Kolk (SNGZ) Communicatie
- Paul van der Tas (SNT) Communicatie
- Wicky Bakker (SNK) Raad van Advies
- Erik Kieft (SNK) Vakinhoud
- Rychard Geryszewski (SNRW) Vakinhoud
- Vincent Kanbier (Rijnland schoudernetwerk) Zorginnovatie
- Erik van Laar (SNGE) Zorginnovatie

Bestuur:

Karin Hekman (SNA) Voorzitter

Ron Coerver (SNOZL) penningmeester
Gerard Koel (SNT) bestuurslid kwaliteit
Finn Hobelman (SNT) secretaris



