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Intermezzo: Menti-meting

Join at menti.com use code 6887 0253
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“Een online platform
Ingericht voor het delen van
kennis en kunde als voorwaarde
voor kwalitatief hoge zorg".
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Onderdelen SNN kennisplatform

Eigen SNN-inhoud:

- eigen artikelen/ webinars

- systematic reviews/ richtlijnen

- behandelprotocollen

- video's/ beschrijving praktijk-handelingen
Inhoud van buiten

- Evaluatie TrustMe - Ed (optie)

- Andere vrije webinars
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Onderdelen SNN kennisplatform

Ontwikkelen van criteria voor de inhoud platform.
Met/ zonder accreditatiepunten?
Brede verantwoordelijkheid leden/ netwerken.

Toekomst >>> eigen SNN-cursussen?
Meer richtlijnen. Meer behandelstrategieéen.
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TrustMe b

Team

NEW
&3 Lectures Courses © Free o Features [J] App 7= Speakers & Blog More v

Schouder Netwerk Nederland

Team

Subscription

Settings

< Go back

uderNetwerken
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4 USERS < INVITED USERS & |IMPORT USERS £4 INVITE NEW USER
USERS 40 of 60 in use. You have 20 avai
Search Per Page:
Search Contacts... ‘ { *o

User Accepted at Status

‘ 13.11.2023 ACTIVE

@ 10.11.2023 ACTIVE

(o] 07.11.2023 ACTIVE

06.11.2023 ACTIVE

03.11.2023 ACTIVE

[z ) 23.09.2023 ACTIVE

Q 20.09.2023 ACTIVE

?7



Gerard Koel
gerard koel@gmail.com

Erik Kieft
Erikkieft@praktijkdeen.nl
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15.08.2023
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15.08.2023

15.08.2023

15.08.2023

27.07.2023

27.07.2023

ACTIVE
twerken

ACTIVE

ACTIVE

ACTIVE

ACTIVE

ACTIVE

ACTIVE

ACTIVE

OWNER
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% USERS « INVITED USERS

40 of 60 in use. You have 20 available seats.
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24 verzonden antwoorden

Vind je de samenwerking van het SNN met deze organistatie (Trustme-Ed) van
toegevoegde waarde voor het kennisplatrofm?

. Helemaal mee eens B Mee eens

. Helemaal niet mee eens

Naast de eigen SNN-invulling is de ex-

terne inhoud via Trustme-Ed van toege...

Samenwerkintussen het SNN en Trust-
me-Ed is een zinvolle activiteit

) Niet mee eens en niet mee oneens

. Niet mee eens

100%

0%

100%



24 verzonden antwoorden

Wat vind je van de volgende stellingen over de inhoud van de lectures?

@ Helemaal mee eens B Mee eens ) Niet mee eens en niet mee oneens B Niet mee eens

@ Helemaal niet mee eens

Evidentie vormt de onderbouwing (evi- -- .
dence based)

Meningen vormen de basis van de on- - -l
derbouwing (eminence based)

De onderbouwing wordt voldoende kri- .- l

tisch beschouwd

100% 0% 100%




24 verzonden antwoorden

Wat vind je van de volgende stellingen over de opbouw van de lectures?

. Helemaal mee eens . Mee eens . Niet mee eens en niet mee oneens . Niet mee eens

@ Helemaal niet mee eens

Het doel van de scholing wordt goed -- l
verwoord.

Er wordt goed aangegeven wat het ge- ._

volg is voor het praktisch handelen.

100% 0% 100%




24 verzonden antwoorden

Wat is uw oordeel over de lectures in het algemeen?

3.8
* % % W 7

0% 8% 20% 50% 20%



24 verzonden antwoorden

Op welke lectures baseer je deze evaluatie? Meerdere antwoorden zijn mogelijk.
NB: Mocht het oordeel van 1 lecture afwijken van de anderen, dan kan je deze...

Frozen Shoulder Lo T T  32%

Subacromial impingement syndrome: Is it
C TR 7%

time to finally abandon the term?

Rotator Cuff Related Shoulder Pain _ 15%

The Unstable Shoulder — 17%

Rehabilitation of the shoulder and return to
. G
play in Rugby
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‘Het leek of niemand hen kon helpen’

HUlp DI hardnekkige
schouderklachten Agenda 14-12-2023

De zorg voor patiénten met schouderklachten kan beter, aldus fysiotherapeuten Guido Souren en Pim Kreutzer
van het Schoudercentrum Nijmegen. Zij ontwikkelden een werkwijze om mensen met schouderklachten beter
te kunnen helpen. Al meer dan tweeduizend patiénten hebben aantoonbaar baat gehad bij hun behandeling.
Deze werkwijze is nu beschikbaar voor andere fysiotherapeuten in regionale samenwerkingsverbanden.

Tekst: Arwen Kleyngeld, Fotografie: Wiep van Apeldoom
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‘Gedachten en gevoelens die de patiént
heeft over de klachten, beinvioeden hoe
die ermee omgaat’

patiént wel aanvullende diagnostiek of in specifieke, aspecifieke en postopera-
orthopedisch behandeling nodig heeft. tieve schouderklachten en een beperkt
De eerste afspraak kan dan binnen een aantal diagnosecodes gebruikt, zodat
week plaatsvinden.” ze uviteindelijk beter vergelijkbaar zijn.
Vervolgens hebben we alles gemeten
Ketendatabase wat we zelf belangrijk vonden, zoals pijn,
Na de eerste pilot zijn de schouderspe- cognitie en schouderfunctie. We hebben
cialisten gestructureerder gaan werken, ook aan patiénten gevraagd wat zij zelf

16 | FysioPraxis september 2023
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moeten laten. We stellen samen een
haalbaar oefenschema op dat past bij
hun individuele situatie, en we leggen

uit waar de oefeningen voor dienen, We
merken dat mensen best wel willen trai-
nen, als ze begrijpen waarom het nodig is.
Daarom is samen beslissen een belangrijk
onderdeel van de behandeling.’

Interdisciplinair

Volgens Kreutzer en Souren is het nood-
zakelijk om met het schouderprogramma
samen te werken met andere betrokke-
nen. ‘Zeventig procent van de mensen
die op de polikliniek orthopedie komen,
hoort daar volgens de orthopeed niet
thuis’, zegt Kreutzer. ‘Over het algemeen

"Zeventig procent van de mensen die op de
polikliniek orthopedie komen, hoort daar

niet thuis’

Expertise

Tijdens de pilot hebben Kreutzer en
Souren het probleem vanuit verschillende
invalshoeken bekeken. 'We hebben geke-
ken naar de cognities en hoe reéel deze
zijn', zegt Kreutzer. 'We hebben de hulp-
vraag beantwoord en samen beslissin-
gen genomen over de behandeling, met

verwijzen huisartsen patiénten te snel

door naar het ziekenhuis en ze maken

nog onvoldoende gebruik van de exper-

tise van de schouderfysiotherapeut.
Daarvoor is een ander verwijsbeleid

nodig. In de regio Nijmegen hebben we
daarom tachtig huisartsen geschoold om
dit beter af te stemmen.’ »

FysloPraxis september 2023 | 15
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