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Agenda

1 15:00 - 15:20 Opening
- Vaststellen agenda - Huishoudelijk reglement
- Notulen 20-11-2024 - Congres
2 15:20 - 15:30 Financieel jaaroverzicht Ron Coerver
3 15:30 — 15:50 Samenwerking TrustMe-Ed — Delen mailadressen
4 15:50 - 16:20 Verslag en update van commissie Vakinhoud
5 16:20 - 16:40 Verslag en update van commissie Zorginnovatie
6 16:40 - 17:00 TOS-centrum UMC Utrecht
7 17:00 - 17:20 Commissies SNN / Wetenschapscommissie
17:20 - 18:15 ONDERBREKING MET BROODJES, HAPJES EN DRINKEN
8 18:15 - 19:00 Fysiotherapie of operatie bij RCRSP-patiénten met een full-thickness rupture
9 19:00 — 19:20 Fellowship Karin Hekman (Australié en Nieuw-Zeeland)
10 19:20 - 19:55 ‘Rondje langs de velden’
11 19:55 - 20:00 Rondvraag en afsluiting.

Voorstel datum SNN-deelnemersraad: 26 november 2025 (online)
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Notulen 20-11-2024

Vragen en/of opmerkingen over de notulen van 20-11-2024? Stuur ze via de mail dan kunnen
we ze bespreken.



Nederland Huishoudelijk Reglement

SNN

SchouderNetwerken Nederland

Aan: SNN deelnemers zijnde de regionale Nederlandse Schoudernetwerken
Van: Voorlopig bestuur van de stichting SNN
Betreft: (concept) HUISHOUDELIJK REGLEMENT

Hengelo, maart 2017.

o Update huishoudelijk
reglement
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SHOULDER & ELBOW THERAPY
CONGRESS “JOINT GOALS"

SEPT. 18 & 19, 2025
DE DOELEN, ROTTERDAM
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Sprekers

Marcus Bateman Ann Cools Beate Dejaco Anju Jaggi IAnnelies Maenhout

Edel Fanning o Gibson lan Horsley Margie Olds Roger van Riet
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EUR 30-12-2024

EUR 20-12-2024 720
EUR 18-12-2024 1710
EUR 18-12-2024 810
EUR 17-12-2024 3270
EUR 16-12-2024 1410
EUR 13-12-2024 600
EUR 13-12-2024 1140
EUR 13-12-2024 30
EUR 12-12-2024 1200
EUR 11-12-2024 1560
EUR 11-12-2024 810
EUR 10-12-2024 1560
EUR 10-12-2024 1440
EUR 10-12-2024 2250
EUR 10-12-2024 1440
EUR 9-12-2024 1380
EUR 26-11-2024 100
EUR 4-11-2024 100
EUR 9-6-2024 500
EUR 12-8-2024 100
EUR 29-7-2024 100
EUR 29-7-2024 1100
EUR 23-4-2024 209,94
EUR 4-2-2024 540
EUR 1-2-2024 440
EUR 22-1-2024 430
EUR 17-1-2024 540
EUR 16-1-2024 600
EUR 15-1-2024 410
EUR 10-1-2024 230
EUR G9-1-2024 540
EUR 9-1-2024 240
EUR 9-1-2024 730
EUR 8-1-2024 530
EUR 8-1-2024 200
EUR 8-1-2024 1190

15261 T."\ NL53INGBOO0G304163
13041 T.f'; NL28RABO0171685768
1282177 NL63RAB00151237247
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11750,52 NLO3RABO0174137796
11720 ,523 NLO3RABO0174137796
10520,52 NL30INGBO004917768
8960,52 NLSOINGBO0O07131087
8150,52 NL32INGBO007046203
6590.523 NLG1RABO0111445167
5150,52 NLSG6RAB00321242289
2900,52 NL15ABNA0G23622505
1460,52 NL83ABNA0402402014
100 .563 NL78RAB03321265362
335,13 NL78RAB03321265362
521,05 NL78RABO3321265362
163,95 NL78RAB03321265362
5572,75 i NL78RAB0O3321265362
5472,75 NL78RABO3321265362
10323,04 NL7GABNAD414901754
1295328 NL14ABNAD424226316
12431,073 NLS0INGBOO03744775
11591,07 NLGSINGBO006010838
12561,07 NL67ABNADG16707594
12021,07 NL53ABNADS77198386
11421 .D?i NLO3RABOO174137796
11130,95 NL80INGBO007131087
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861 0,953 NLG66ABNA0G20211164
I

Stichting Schoudernet Noord
Schouder Netwerk Zaanstreek
Schouder Netwerk Rotterdam en Drech
COOPPARAMEDIE FLEGEL UA
SCHOUDER NETWERK TWENTE
SCHOUDERNETWERK WEST BRA
SchouderMet Deventer Salland
Schoudernetwerk Friesland

ROF GelderseVallei

ROF GelderseVallei

SCHOUDER NETWERK GROENE HART
Schouder Metwerk Randstad West (SNRW)
Stg Schouder Netwerk Groot Drenthe
SchouderNetwerk Zeeland
SchouderNetwerk Groot Zwolle
RUNLANDSCHOUDERMETWERK
RFMCOERVER

Stichting SchouderMetwerken Nederla
Stichting SchouderNetwerken Nederla
Stichting SchouderNetwerken Nederla
Stichting SchouderMetwerken Nederla
Stichting SchouderMetwerken Nederla
Stichting SchouderMetwerken Nederla
SCHOUDERNETWERK WEST BRA

P GOOSSENS OHO P GOOSSEN

Mw TM Verschragen

STICHTING SCHOUDERNETWERKMIDDEN NEDERLAND
FY NET MAASTRICHT HEUVEL

FVGO

ROF GelderseVallei

Schouder Metwerk Randstad West (SNRW)
Schouder NetwerkRegio Amsterdam
Schouder Netwerk Zaanstreek
SchouderNetwerk Groot Zwolle

Stg Schouder Metwerk Groot Drenthe
SchouderMet Deventer Salland
SCHOUDER NETWERK TWENTE

Nederland

Omschrijving - 1

|Cum:r|but|e

: Contributie 2024 SNZaanstreek

\Contributie Schouder NetwerkRotterdam Drechtsteden
\Contributie 2024

|Contributie 2024 SNT

EContributie SNWBSNN 2024

|Contributie 2024 SchouderNetwerk Deventer Salland
|Contributie 2024 Schoudernetwerk Friesland

|Restant Contributis 2024

iContnbutleZUZd

|Regionaal Schoudernetwerk Groene Hart

|SNRW 2024

\Factuur regionale schoudernetwerk groot Drenthe jaarcontributie SNN
iCUntributieZUZfl SNNvan SNZeeland

\contributie 2024 SNGZ 75 leden

|contributie leden (48) 2024

Nota 2024

12024-105 Factuur boeken

[Contributie SNWB

iCnntriihutie

\Contributie schoudernetwerk middennederland 2023
|Factuur Fynet 2023 54 leden [schoudernetwerk maastricht heuvelland)
ISNN bijdrage 2023 snge

iContributie schoudernetwerk Gelderse Vallei 2023

|SNN bijdrage 2023 sn randstad west

|SNN bijdrage schouder netwerkleden regio Amsterdam 2023
|Contributie 2023 SNZaanstreek

E contributie 2023 SNGZ 78 leden

\SchouderNetwerk Groot Drenthe, contributie 2023 SNN
12018 Schoudernetwerk Deventer Salland

EContrlbutle SNT met 119 leden
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Inkomsten
Beginsaldo €9.080,52
Totaal bijschrijvingen €30.220,00
Overboeking € 2.000,00
Boekenrekening
Totaal €41.300,52

Bestuurskosten
Reiskosten

ICT

Bankkosten
Kosten bijeenko
Porto

Overige kosten
Congres Verreke
Matasitrail

Balans

Uitgaven
€11.350,00
€1.064,98
€3.104,46
€181,39
€2.160,77
€55,59
€637,68
€5.494,53
€ 2.500,00

€ 26.549,40

€14.751,12

SchouderNetwerken

Nederland

T14



Boekenrekening
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SchouderNetwerken
Nederland

Onderwerp Financieel Jaaroverzicht 2024

Datum 03-01-2025

Betalen

De tegoeden op de rekeningen in deze rubriek vallen onder het depositogarantiestelsel.
Kijk voor meer informatie op www.rabobank.nl/dgs.

NL35 RABO 0300 8774 20 EUR Zakelijke rekening
Saldo 01-01-2024

Saldo 31-12-2024

Door u ontvangen rente in 2024

Door u betaalde rente in 2024

Sparen

De tegoeden op de rekeningen in deze rubriek vallen onder het depositogarantiestelsel.
Kijk voor meer informatie op www.rabobank.nl/dgs.

NL78 RABO 3321 2653 62 EUR Rabo BedrijfsSpaarRekening
Saldo 01-01-2024

Saldo 31-12-2024

Door u ontvangen rente in 2024

Deze rekening is geopend op 23-01-2024

9.080,52
14.751,12
0,00

0,00

0,00
1.831,65
0,00
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Bedankt!

Vragen?

Mail naar penningmeester@schoudernetwerk.nl
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TrustMe

leder regionaal lid toegang

Toegang tot volledig content

Delen email-adressen

Optie in account website - aangeven bij bezwaar
Bezwaar = geen toegang TrustMe Ed

T19



Verslag en up
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nNovaties binnen de
fysiotherapeutische
schouder zorg
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-PARELS werkgroep
-Shoulder Pacemaker
- VR Bril



Parel-S Routekaart

De routekaart van de

werkgroep is klaar

Wordt nu gebruikt als test op
verschillende plaatsen in
Nederland
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Routekaart

Kansrijkheid Implementatie in Opschaling
één regio

g
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Besluit

Routekaart
van
toepassing?

Besluit

implementatie

opschaling

Inventariseren

Voorbereiden Voorbereiden

Onderzoeken

Uitvoeren

Uitvoeren

PAR=ILs

Nederland

SchouderNetwerken
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et
Wat is de evidentie
van de innovaties?

VR Bril Schouder Pacemaker
Evidentie voor tevredenheid van het Geen duidelijke evidentie. Wel
gebruik door fysiotherapeuten bij patiénten aanwijzingen voor redelijk effect.

met schouderklachten. Geen directe
evidentie voor het effect bij
schouderklachten, wel bij chronische
pijnklachten.
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Shoulder-Pacemaker Treatment
Concept for Posterior Positional
Functional Shoulder Instability

A Prospective Clinical Trial

Philipp Moroder,*’ MD, Fabian Plachel,’ MD, Heiko Van-Vliet,* BSc,

Christiane Adamczewski,® MSc, and Victor Danzinger,! MD

Investigation performed at the Department for Shoulder and Elbow Surgery,

Center for Musculoskeletal Surgery, Campus Virchow, Charité—Universitaetsmedizin Berlin,
Berlin, Germany

Background: Pathological muscle activation patterns of the external rotators and periscapular muscles can result in posterior
positional functional shoulder instability (PP-FSI). In several patients, physical therapy and surgical treatment are not successful.

Purpose: The shoulder-pacemaker treatment concept was evaluated prospectively in patients with PP-FSI and previously failed
conventional therapy attempt.

Study Design: Case series; Level of evidence, 4.

Methods: A negative selection of 24 consecutive cases of noncontrollable PP-FSI in 16 patients with previously failed conven-
tional therapy were included in this prospective study. The shoulder-pacemaker treatment consisted of an electrical muscle
stimulation-based therapy protocol with 9 to 18 one-hour treatment sessions. Two patients were excluded because of nonadher-
ence to the training schedule, leaving a final study cohort of 21 cases in 14 patients. Follow-up included assessment of clinical
function, impairment during daily activities and sports, satisfaction, Western Ontario Shoulder Instability Index (WOSI), Rowe
score, and Subjective Shoulder Value at 0 weeks, 2 weeks, 4 weeks, 3 months, 6 months, 12 months, and 24 months after
intervention.

Results: WOSI, Subjective Shoulder Value, and Rowe score showed a highly significant improvement at all time points of follow-
up (P < .001). Young age (P = .005), low weight (P = .019), shoulder activity level (P = .003), unilateral affliction (P = .046), and
hiaher baseline WOS| score (P = .04) were associated with a better treatment effect. Cases with increased alenoid retroversion,

Nederland

SchouderNetwerken
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Onderzoek door collega
Beate Bejaco

Deelonderzoek naar beoordelen fysiotherapeuten
gebruik van VR bril bij patienten met
schouderklachten.

Onderzoek naar effect is ze nog mee bezig.

Wel evidentie voor revalidatie bewegingsapparaat bjj
chronische pijnklachten.
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Is Virtual Reality Effective in Orthopedic
Rehabilitation? A Systematic Review and Meta-
Analysis

Mohammed Gumaa ', Aliaa Rehan Youssef 2

Affiliations 4+ expand
PMID: 31343702 DOI: 10.1093/ptj/pzz093

Abstract

Background: Virtual reality (VR) is an interactive technology that allows customized treatment and
may help in delivering effective person-centered rehabilitation.

Purpose: The purpose of this review was to systematically review and critically appraise the controlled
clinical trials that investigated VR effectiveness in orthopedic rehabilitation.

Data sources: Pubmed, CINAHL, Embase, PEDro, REHABDATA, and Sage publications were searched
up to September 2018. In addition, manual searching and snowballing using Scopus and Web of
Science were done.

Study selection: Two reviewers screened studies for eligibility first by title and abstract and then full
text.
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- SchouderNetwerken
Nederland

TOS-centrum

Bart-Jeroen Petri

Samenwerking SNN/regionale
netwerken

Kennis delen U MC UtreCht

Uitrollen expertisecentra TOS
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Toekomst SNN

Vacatures:

- 2 vacante posities RVA

- 1 vacante positie zorginnovatie

- Nieuw te vullen commissie wetenschap

Vertegenwoordiging regio’s
Actief benaderen kandidaten/leden regio’s
Hoe mensen enthousiast te maken?
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Fysiotherapie of

operatie?
RCRSP-patienten met een
full-thickness rupture

Gerard Koel
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‘Rondje langs de Velden’
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Rondvraag




Bedankt!

Volgende deelnemersraad

26-11-2025 (Zoom)
19:00 - 21:00
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